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Téma

Skoncovat s kouøením z minuty na minutu?
Nepøítelem zdraví èíslo jedna je kouøení, na tom se shodli všich-

ni specialisté, které jsme v našem volném seriálu s lékaøi jihoèes-
kých nemocnic dosud oslovili. Kuøáckého zlozvyku své pacienty
už pøes dvacet let zbavuje lékaø Eduard Benc. Pracuje pomocí
ušní akupunktury, která vychází z tradièní èínské medicíny. Tou
se zabývá v širším spektru a zhruba pøed rokem zaèal pod hlaviè-
kou spoleènosti Chinamed provozovat soukromou praxi v tomto
oboru také v Písku. Internista a plicní lékaø a svého èasu primáø
již zrušené léèebny tuberkulózy a respiraèních nemocí ve Vyšším
Brodì se nadchl pro akupunkturu už za totality, a to po osobní
zkušenosti. Sám byl totiž silný kuøák se spotøebou až osmdesát
cigaret dennì. V roce 1984 dostal od manželky ultimátum: Další
dítì bude, když pøestaneš kouøit. V roce následujcím se narodil
Eduard Benc junior, dnes student medicíny.

Jak se vám to povedlo?
Do Karlových Varù, do ústa-

vu, kde pracoval mùj bratr, rov-
nìž lékaø, v té dobì jezdil ruský
profesor Portnov, autor protiku-
øácké elektropunkturní reflexní
terapie. Tehdy jsem tomu také
nevìøil a øíkal:  Blbost! Nakonec
mì bratr pøemluvil, rozjel jsem
se do Varù, profesor Portnov mi
napíchl ucho a od té doby nekou-
øím. Sám jsem se zaèal uèit aku-
punkturu u naší pøední odborni-
ce, doktorky Milady Barešové, v
roce 1987 jsem v Karlových Va-
rech absolvoval pøímo u profeso-
ra Portnova týdenní kurz elektro-
punktury a sám ji pak zaèal prak-
tikovat. V roce 1996 jsem pokra-
èoval na 1. škole tradièní èínské
medicíny pøi Èeskoslovenské si-
nobiologické spoleènosti a v roce
1998 jsem odjel na vlastní nákla-
dy na stáž do Èíny, na univerzitu
v Tianjin.

Je tradièní èínská medicína
skuteènou protiváhou té mo-
derní evropské, nebo je to spíš
psychologická záležitost?

V Èínì se tradièní medicína
studuje na univerzitì šest let a
každý si mùže vybrat tu èást, kte-
rou chce v životì dìlat, ale vìt-
šinou se specializují na celek,
tedy na akupunkturu, byliny,
masáže, tìlesná cvièení, životo-
správu a výživu. Kdežto na Zá-
padì se vyuèují jenom ty „jeh-
lièky“, což je jen jedna èást tra-
dièní èínské medicíny. V Èínì
jsou oba smìry v rovnováze, lé-
kaøi spolu úzce spolupracují, v
jedné budovì najdete vedle sebe
magnetickou rezonanci a v dal-
ších dveøích doktora, který ordi-
nuje bylinky a provádí akupunk-
turu. V Èesku se èínská medicí-
na oficiálnì neuznává a pojiš-
•ovna tyto výkony nehradí, pro-
tože na ministerstvu zdravotnic-
tví sedí èlovìk, ve svìtì školské
medicíny známý, který dodnes
øíká, že co nevidí, neexistuje.

Pøitom na Slovensku už mají
akupunkturu uzákonìnou jako
atestovaný obor. U nás si lékaøi s
atestací z jednoho základního
oboru, tj. všeobecného lékaøství,
chirurgie, vnitøního lékaøství
atd., pouze doplòují  odbornost
formou kurzu v doškolovacím
ústavu v Praze. Je známo, že aku-
punktura má prokazatelné vý-
sledky ve všech oborech medi-
cíny, je to laciná metoda, u akut-
ních potíží je rychlost nástupu
úèinku srovnatelná s analgetiky,
do tìla se ale nevpravují chemic-
ké látky, naopak se tìlo aktivu-
je, aby si vyrábìlo pøirozené lát-
ky a léèilo se samo. Když pøi
výhøezu ploténky napíchnu bod
na uchu a další na tìle, pacient
je zpravidla okamžitì bez boles-
ti, samozøejmì pak je tøeba po-
kraèovat rehabilitací a masáže-
mi. Jeden èeský primáø dìlá
drobné gynekologické zákroky
i v akupunkturní analgezii. Jeh-
lièky se osvìdèují pøi léèbì aler-
gií, pøi léèbì závislostí na ciga-
retách, alkoholu i tvrdých dro-
gách, pøi poruchách spánku, de-
presích, migrénì, pøi vøedové
chorobì žaludku. V Praze je nì-
kolik center, kde vynikajícím
zpùsobem léèí akupunkturou
dìtskou obrnu, výborné výsled-
ky jsou též u léèby dìtských ek-
zémù.

Vy se specializujete pøede-
vším na kuøáky?

Øeknìme, že jsem specialista
na ušní akupunkturu se zamìøe-
ním na léèbu závislosti, ale dì-
lám dobøe i bolestivé stavy, mi-
grény, alergie, problémy s pohy-
bovým aparátem, léèbu neplod-
nosti. Výborné výsledky máme
u kožních nemocí, konkrétnì u
lupénky témìø stoprocentní,
musí se ovšem dodržovat dieta a
bylinková kúra. Totéž mùžeme
vykázat u obrny lícního nervu,
kterou si  u nás vyléèil zpìvák
skupiny Nezmaøi Pavel Zajíc,

který mi dodnes posílá desky a
lístky na koncerty. Musím zdù-
raznit, že èínská medicína doká-
že vyøešit  funkèní poruchy. Zlo-
menou nohu nenapraví, nádor
neodstraní, ale i v tìchto pøípa-
dech dokáže úèinnì tlumit bo-
lest a zlepšit kvalitu života.

Jak probíhá protikuøácká
terapie?

Základem je motivace, osob-
ní rozhodnutí, že chci pøestat a
nedokážu to sám. Dvanáct hodin
pøed zákrokem se nesmí kouøit.
Klientovi namìøíme body na
uchu, do kterých se pouští cca
tøicet vteøin elektroproudy v mi-
liampérech, tedy v minimálních
dávkách. Potom jednotlivé body
napichujeme elektrickou jehlou
a potøeba kouøit mizí. Zjednodu-
šenì øeèeno, z mozku se jakoby
vymaže kód kuøáckého návyku.
Po akupunkturním zásahu se v
tìle vyplavují ve zvýšené míøe
euforizující látky endorfiny, kte-
ré dodávají dobrou náladu a po-
tlaèují abstinenèní pøíznaky.
Takže èlovìk už nepotøebuje
drogu, v tomto pøípadì nikotin,
a místo toho se v nìm nastartuje
sebeuzdravovací proces. Ten
pocit se tìžko popisuje nìkomu,
kdo to nezažil. Pøed zákrokem
testujeme, jestli je èlovìk pravák
nebo levák, abychom mu napích-
li ucho na správné stranì.

Nehrozí, že mu „vymažete“
z mozku víc než kouøení?

Když to dìlá laik, skuteènì tu
nebezpeèí je. Rizikem ušní aku-
punktury mùže být kolapsový

stav. Pøíèinou je snížený tlak,
mùže nastat porucha vnímání,
èlovìk se zaène potit a omdlé-
vat. Proto by to mìli dìlat lékaøi,
kteøí dovedou poskytnout oka-
mžitou pomoc. Ale stává se to
tak u jednoho pacienta z tisíce.
Nìkdy se mùže objevit lokální
zánìt na místì vpichu klasickou
jehlièkou, po elektrické jehle
nikoliv.

A úèinnost?
S klienty zùstáváme dál v

kontaktu a úspìšnost, odvozená
od poètu lidí, kteøí do mìsíce
nezaènou znovu kouøit, se pohy-
buje kolem 80 procent. V Lou-
èovicích u Lipna, kde máme zá-
kladnu, se na nás obrací hlavnì
rakouská a nìmecká klientela a
máme tam „odpíchnuto“ asi ti-
síc lidí. Stane se, že nìkdo se k
nám vrací s tím, že zaèal opìt
kouøit v krizové životní situaci,
pøi úmrtí v rodinì a podobnì. Z
Písku už pøedtím jezdila spousta
lidí sto kilometrù za námi na
Louèovicko, proto jsme otevøeli
ordinaci i tady.

Jaké jsou èekací doby?
V Písku, kde pracujeme jenom

v pátek, do mìsíce. V Louèovi-
cích do ètrnácti dnù.

Kolik zásah stojí?
Dva a pùl tisíc korun, nákla-

dovì je to myslím poøád  levnìj-
ší než nikotinové náplasti a žvý-
kaèky. Vìtšinou staèí jedno se-
zení a kuøák, který si kupuje jed-
nu krabièku dennì, to má do
mìsíce zpátky v kapse.

Kuøáka s nastaveným uchem jsme v písecké ordinaci Chinamed zrov-
na nezastihli, ale mohli jsme aspoò sledovat, jak doktor Benc prová-
dí relaxaèní akupunkturu. Správnì napíchnuté body navodí dobrou
náladu, pocit pohody a vnitøního klidu.

Pokraèování na stranì 14
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Téma

Skoncovat s kouøením z minuty na minutu?
Dokonèení ze strany 13
Profesor Portnov nám kladl na

srdce, že si máme úètovat tolik,
kolik pacient prokouøí za mìsíc.
Jenže to se v  Èechách moc  neo-
svìdèilo – našli se klienti, kteøí
tvrdili, že vykouøí tak pìt šest
cigaret dennì, pøestože ve sku-
teènosti mìli spotøebu ètyøicet až
šedesát cigaret dennì.

Obrací se vás víc mužù, nebo
žen?

Je to tak padesát na padesát, v
poslední dobì ale máme vìtší ná-
val žen, i ze zahranièní klientely.

Ženy se vìtšinou obávají, že
bez cigaret naberou na váze.
Máte i na to po ruce vhodný lék?

Doplòkovì lze zastavit pocit
žravosti napíchnutím pomocné-
ho bodu na hubnutí. Tendence
nahrazovat kuøácký požitek slad-
kostmi  po akupunktuøe nebývá
silná, takže naskoèí možná dvì
tøi kila. Pokud se snaží pøestat
samy od sebe, pøibývají mnohem
víc. Vpichem se totiž vyruší bod
závislosti, kdežto rùzné žvýkaè-
ky nebo náplasti jsou jenom ši-
dítka, náhražky drogy.  Pacienta
mùžeme vybavit stimulaèními
jehlièkami na uchu, aby mu po-
mohly v dalších dnech potlaèit
podmínìné reflexy jako dát si ke
kávì automaticky i cigaretu. Sa-
motný zákrok se musí provádìt,

když je èlovìk v dobrém psy-
chickém stavu, rozhodnì ne,
když prožívá silné rozrušení v
práci nebo doma, nebo má viró-
zu. Úèinek akupunktury mùže
pøehlušit úèinek silných lékù na
spaní a podobnì a pokud se hod-
nì snažíme, mùžeme ho, jak se
øíká, i úspìšnì pøekouøit.

Pomùžete i narkomanovi?
I tìch jsme odléèili dost, ale

nemohu uvádìt podrobnìjší èís-
la, jedná se o chránìné informa-
ce.  Chtìlo by to ovšem ústavní
léèbu. Já to praktikoval tak, že
jsem tyto lidi uložil v penzionu
a dohlížel na nì. Jinak to nejde.
Jsou ústavy na Slovensku, nebo

tøeba Lincolnova univerzita v
New Yorku, kde regulérnì léèí
akupunkturou závislost na tvr-
dých drogách, frekvence se po-
stupnì snižuje, zákroky se pro-
vádìjí dvakrát dennì, pak jed-
nou, pak jednou za ètrnáct dnù.
Tøeba je to v kombinaci s další-
mi léky.  Náklady na léèbu nar-
komanù mají daleko nižší. Èes-
ká akupunkturní spoleènost má
kolem pìti set èlenù, lékaøù,
kteøí zas a znova chodí na vlá-
du a na ministerstvo apelovat,
aby tyto metody uznaly a po-
jiš•ovny je zaèaly hradit, ale
stále marnì.

Text a foto Lenka Dobiášová

Hubertská jízda v Dobrošovì posedmé

V Mladé Vožici ukonèili jezdeckou sezonu
V sobotu 23. øíjna poøádal Jez-

decký klub Mladá Vožice již 10.
Hubertovu jízdu na Šelmberku a
v jeho okolí. Této jezdecké akce,

která pøedstavuje tradièní ukonèe-
ní sezóny, se zúèastnilo celkem 15
jezdcù a koní. Domácích jezdcù
bylo devìt vèetnì mastera Simo-
ny Sùvové a lišky Ivety Smetano-
vé. Další jezdci dorazili z Tábora,
Stoklasné Lhoty,Tìchobuz a také
z Louòovic pod Blaníkem. Nád-
hernou páru plemenných høebcù
pøedvedl v zápøahu koèí Josef Ša-
frata z Louòovic pod Blaníkem.
Sluneèné poèasí pøilákalo také
mnoho divákù.

Nepøíliš dlouhá trasa jízdy na-
bízela nìkolik menších skokù a
tak se mohli zúèastnit i ménì zku-
šenìjší jezdci vèetnì dìtí na poní-
cích. Pøekvapivé však bylo cho-
vání jedné z jezdkyò, která osed-
lala i zdravotnì nezpùsobilého
konì. Veèer pøi posledním soudu,
který se uskuteènil v Mladé Voži-

ci v hospodì U Kachlíka za do-
provodu živé hudby bylo oprav-
du co soudit. Poøadatelé nepøe-
hlédli chybìjící ochranné pomùc-
ky jako je helma, nekorektní odìv,
požívání alkoholu bìhem jízdy,
zdržování jízdy a další èasto
úsmìvnì prohøešky.  Jde totiž
hlavnì o vykoupení z nich a vý-
kony trestù mají za cíl pobavit pøí-
tomné. Pro snížení pokuty mìli
høíšníci možnost ukázat svùj ta-
lent. Nìkteøí øehtali, jiní pøedved-
li, jak se skáèe pøes pøekážky a ne-
chybìl ani zpìv.

Královnou honu se stala Kris-
týna Houserová na koni Lentila.
V lotu malých koní zazáøili Karo-
lína Rybièková a Chico.  Tuto so-
botu se chystá další Hubertova jíz-
da – tentokrát starých pánù.

Text a foto Lucie HladováJezdci nad Mladou Vožicí.

Sedmý roèník Hubertské jízdy
na závìr sezony poøádal v sobotu
30. øíjna Jezdecký klub v Dobro-
šovì. Na podzimní vyjížïce po
vesnicích nedaleko Milevska se
sešlo 24 koní, z toho dva poníci
byli zapøažení do sulky a jezdci se

v nich pohodlnì vezli.
Od samotné premiéry pøed sed-

mi lety, kdy na Hubertskou jízdu
vyrazili ètyøi jezdci, je této akci vìr-
ný trubaè v myslivecké uniformì
Jan Komárek, který vždy v poledne
jízdu odstartuje svým loveckým
halali. Nechybìl ani letos.

Na vyjížïku se pak po rozdání
flotù a pøípitku tìch jezdcù, kteøí
vìkem odpovídali, vydal z dobro-
šovské jízdárny lot dospìlých a zdat-
ných jezdcù na ponících s masterem
jízdy Šárkou Koláøovou. Dìtský lot
poníkù se seøadil za sulkou Milana
Mrzeny staršího. Všichni v poøádku
dorazili do Klisince, kde se o obèer-
stvovací stanici starají tamìjší hasi-
èi. Oheò na opékání vuøtù je tak pod
odbornou kontrolou stejnì jako ha-
šení žíznì. Ani letos nechybìly buch-
ty Anny Widerské z Milevska a do-
plnila je dokonce dozlatova vype-
èená bábovka, po které se jen zaprá-
šilo. Akce má zkrátka mnoho pøíz-
nivcù, kteøí pøidají ruku k dílu, aby
se všichni dobøe pomìli a pobavili.

Na louce u Klisince byly pøipra-
veny pøírodní pøekážky, kde jezd-
ci pøedvedli divákùm své umìní. I
ti malí na ponících. Z Klisince pak
vedla trasa na louku u Hrazánek.
Tam byl odstartován hlavní dostih,
jehož vítìzkou se stala Marcela
Èapková z Písku. V dìtském dosti-
hu poklad zavìšený na vìtvi první

jezdkynì minula a poklad se po-
daøilo utrhnout Alici Kotalíkové
z Líšnice. Následovalo krátké po-
vožení dìtí divákù a pak už odchod
do stáje, protože zatímco si jezdci
libovali a užívali sluneèného dne,
konì už toužili po odpoèinku a
plném žlabu.

                         Text a foto -lk-

Vítìzka dostihu dìtí Alice Kota-
líková z Líšnice.

Sulka Milana Mrzeny staršího a mladšího s vozatajem Danielem Stra-
challou.
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I spodní prádlo mùže koupit do sbírek Národní galerie
PÍSEK – U drobné štíhlé blondýnky by si asi stìží nìkdo odhado-

val, že tvoøí mohutné objekty a sochy. Pøesto si tuto dost fyzicky
nároènou profesi Paulina Skavova i pøes nesouhlas rodièù vybra-
la. Dnes, ve svých tøiatøiceti letech, má za sebou vystudované gym-
názium, støední kamenickou školu v Hoøicích, Akademii výtvar-
ných umìní v Praze a studijní pobyty ve Švýcarsku, Mexiku a Fin-
sku. Vytvoøila sochy pro film Protektor, plastiku draka pro mìsto
Trutnov a další draky pro trutnovskou firmu Autosty l, ale pøede-
vším už má šest objektù vystavených v Národní galerii v Praze.

„Øíká se, že když má nìkdo so-
chy v Národní galerii, tak už mùže
umøít. První ètyøi zakoupila gale-
rie z mé kolekce nazvané spodní
prádlo pøed ètyømi lety. Další dvì
bronzové sochy tu byly vystavené
v rámci výstavy Refused a ceny
333 NG. Nakonec je pro Národní
galerii zakoupila Jelínkova nada-
ce,“ upøesnila Paulina Skavova.
Spodní prádlo povìšené v Národní
galerii je vyrobené z mìdìné sí•o-
viny, vyšívané drátkem. To je pro
výtvarnici pøíjemná práce a forma
relaxace. Unikátní podprsenky a
kalhotky však vyrábí z nejrùznìj-
ších materiálù. „Teï jsou nejvíce
v oblibì z bažantích nebo perliè-
kových peøíèek. Jako podklad slou-
ží skuteèné prádlo. Instaluji je do
krabièek, a je to pak takový sbìra-
telský kousek a pøíjemný a zábav-
ný artefakt pro galerie. To byly
vlastnì první vìci, které jsem zaèa-
la prodávat. Mám i prádlo z vlasù
nebo kùží. Lidem se to líbí a mají o
to zájem. Je to bizardní,“ vypravu-
je sochaøka o svých originálních a
vtipných výtvorech.

Pracuje se všemi materiály. Zá-
kladem všeho je modelování
z hlíny. „Nejdøíve si sochu vymo-
deluji z hlíny a pak ji odliji do sád-
ry. V té se dá modelace dotáhnout
a dobrousit. Když je model hoto-
vý, rozhodnu se, zda jej odlévat
z bronzu, laminátu èi jiných mate-
riálù. Pro mne je velice oblíbený
polystyren. Je lehký, dobøe se s ním
manipuluje a velice rychle se z nìj
dají udìlat velké vìci. Pracuje se
s ním hodnì u filmu. Mne si vybral
architekt Ondøej Nekvasil, abych
vytvoøila sochy v nadživotní veli-
kosti pro film Protektor,“ vysvìt-
luje mladá sochaøka.

Kvùli sochám z bronzu, které
vytváøela hned po absolvování
akademie, se však musela zadlužit.
Naštìstí se peníze vrátily. „Pistol-
nice a pes, na kterých jsem praco-
vala po dva roky a jsou nyní
v Národní galerii, byli pro mne
zvláštní zkouškou. I když dìlám
klasické sochy, baví mne nìco na
jejich pojetí posunout, aby tu
vznikla nadèasovost. To mì asi na
sochaøinì tìší nejvíc. Èekám, že
nastane renesance tohoto žánru i
sochaøiny vùbec. V souèasném
umìní není úplnì v kurzu i vzhle-
dem k nároènosti. Materiály jsou
drahé a je k tomu potøeba i tým lidí.
Je jen pár lidí, kteøí jsou schopni se
v Èechách sochaøinou živit a pro-

sadili se, mezi nì patøí napøíklad
David Èerný.“

S kamenem Paulina Skavova
také pracuje, ale je si vìdoma svých
fyzických možností. „Nemám už
ambice, abych nìkde sekala, i když
samozøejmì spolupracuji s kamení-
ky. Døív jsem se døela, nosila sama
ètyøicetikilové pytle sádry, jen
abych si dokázala, že na to staèím.
Sochaøina je døina a je vlastnì ne-
smysl, že jsem se na ni dala. Je však
paradoxem, že sochaøek stále pøi-
bývá. Když projdete ateliéry na
akademii, u sochaøù jsou holky
v montérkách a u malíøù si kluci
štìteèkem malují detaily.“

Studentská léta
Na akademii se Paulina uèila

v ateliéru Karla Nepraše, který bral
život s nadhledem a humorem.
V posledním roèníku však profesor
zemøel a akademii dokonèila u
Milana Knížáka. „V ateliéru jsme
ho zažili jako skvìlého profesora.
Nesmírnì si ho vážím a obèas si
k nìmu zajdu pro radu. Setkání  a
konzultace v jeho ateliéru jsou ve-
øejná, pøístupná všem jeho studen-
tùm. Dokonce si mì chtìl na škole
ještì pozdržet, ale já už mìla pøed-
jednané postgraduální studium ve
Švýcarsku,“ vypravuje sochaøka,
která si i tak studium o rok prodlou-
žila díky stipendiu ve Švýcarsku a
pak dalším rokem v roli asistentky
profesora Vladimíra Kokolia na
pražské akademii. Ètyømìsíèní stu-
dijní pobyt ve finských Helsinkách
si však odbyla už v druhém roèní-
ku akademie. „Byla to moje první
dospìlácká cesta do zahranièí. Vy-
razila jsem sama s batùžkem na zá-
dech. Takový pobyt vám dá straš-
nì moc. Musíte se nauèit základy
jazyka, zadaptovat se v prostøedí,
poznat kulturu i mentalitu lidí a
získáte informace, které už ve vás
zùstanou navždy. Mìla jsem sti-
pendium na to, abych tam mohla
studovat a bydlet. Prožila jsem tam
krutou zimu i nostalgický nástup
jara, který tam lidé oslavují víc než
Silvestra. První máj je pro nì ten
nejvìtší svátek. V Helsinkách na-
jdete i èeskou hospodu, kde se schá-
zejí Èeši žijící ve Finsku. Tam jsem
poznala primabalerínu, která tam
byla na stáži v divadle, sportovce,
vìdce a dokonce i dceru jednoho
mého známého z Trutnova. Lidé se
potkávají všude.“

Každé prázdniny si Paulina Ska-
vova pøivydìlávala hlídáním dìtí
ve Švýcarsku. Dokonce tìmto dì-

tem vymodelovala jejich portréty
jako busty. Pozdìji se chystala i na
to, že v této zemi zùstane. Proto si
zmìnila jméno ze Škavové na Ska-
vovou. „Mìla jsem tu domluvenou
práci pro jednu banku jako nákup-
èí umìleckých dìl do sbírek. Veli-
ce zajímavá práce, pøi které bych si
mohla i tvoøit. Ale do toho pøišla
nabídka místa asistentky v grafické
škole Vladimíra Kokolii na AVU, a
to byla moje srdeèní záležitost.
Možná, že jsem pak udìlala chybu,
že jsem kontakty ve Švýcarsku víc
neoprášila. Ale tam bych byla po-
øád cizinec a v Èechách je hezky.“

Divadelní úlety
Jednou z dalších aktivit Pauli-

ny Skavové je èlenství v seskupení
umìlkyò Kolouchùv sen. „Je to ta-
ková specialita. Jsou tu absolvent-
ky DAMU, UMPRUM, AVU. Dì-
láme divadelní pøedstavení a mód-
ní pøehlídky. Je to velice živé a spo-
leènì se tady vyøádíme. Toto se-
skupení je v Praze. Spolupracuje-
me s divadelními režiséry i chore-
ografy, takže jsme pod odborným
vedením. V létì jsme napøíklad
mìli pøedstavení na lodi bratøí For-
manù. Pùsobíme asi jako naprostí
neprofesionálové, ale to je na tom
asi roztomilé. Souèástí pøedstave-
ní jsou nemódní pøehlídky, kdy
máme na sobì rùzné ztøeštìnosti –
svatební šaty z utìrek a žínky jako
ozdoby.  Trochu si dìláme legraci
z feministek. Nìkdy jsme osloveni
nìjakou firmou nebo agenturou,
abychom pøipravili veèírek. Napøí-
klad pro firmu, která dováží bru-
sinky, jsme dìlali kostýmy
v brusinkovém duchu,“ vyprávìla
Paulina o své další aktivitì.

Do Písku se z Trutnova pøistìho-
vala s pøítelem pøed rokem. Žijí na
samotì u lesa v hájovnì, pøímo na
støelnici Provazce. Ve stodole si udì-
lala letní improvizovaný ateliér, ale
ten hlavní má stále v tovární hale
v Trutnovì. „Žít na myslivnì mi
naprosto vyhovuje. Mám velmi ráda
mìsto, Prahu potøebuji kvùli kultu-

øe a výstavám, ale Písek je pro mne
nyní azyl, kde nabírám znovu sílu a
relaxuji, než zase vyjedu na cesty a
pojedu pracovat do ateliéru,“ vyzná-
vá se sochaøka, která v loòském škol-
ním roce vyuèovala na Soukromé
støední výtvarné škole v Písku a u
studentù si získala znaènou oblibu.
„Byla to pro mne hezká zkušenost.
Zároveò jsem se integrovala do no-
vého prostøedí a poznala lidi
z umìlecké branže, což je vždycky
pøínosem. Ani jsem netušila, že mne
pedagogika tak vezme. Je to velice
zodpovìdná práce. Snažila jsem se
ke studentùm pøistupovat podle pro-
fesora Nepraše, který nechtìl žáky
natolik ovlivnit, aby je neposunul
tam, kam nechtìjí jít. Odmìnou mi
byla odezva u studentù, kteøí se chyt-
li a tvoøili i mimo školu a práce mi
nosili ukazovat.“

Lákavá genetika
Uživit se jako sochaøka urèitì

není jednoduché. Náklady na vý-
robu sochy jsou znaèné a pro nor-
málního èlovìka nedostupné. „Po-
znávám stále více lidí, kteøí mají
trochu prvorepublikové myšlení a
investují do soch a umìní. Pracuji
vìtšinou pro ty, kteøí neøeší exis-
tenèní problémy a ve svém tøeba i
rozmaru si vymýšlí, co by mohli
mít. Je to vlastnì luxusní záležitost
a souèást jejich soukromé sbírky.
Ve dvou pøípadech ale nechali so-
chy nesobecky postavit na veøej-
ném prostranství,“ øíká Paulina
Skavova, která se nedávno jako au-
torka zúèastnila odhalení dvou
soch v Ostrovì u Kutné Hory. Prv-
ní je bronzový pomník Antonína
Rûckla, zakladatele skláren. Dru-
há je bronzová plastika trpaslíèka,
postavièky z pohádky o Vilímko-
vi, která se vztahuje k této oblasti.
Ztvárnila jej jako reálného èlovì-
ka s handicapem. To je totiž další
vìc, které se chce vìnovat. Ve spo-
lupráci s genetickými odborníky
bude estetickou formou zobrazo-
vat rùzné genetické mutace.

Text a foto Jaroslava Pixov•

Sochaøka se svým dílem pro trutnovskou draèí bránu.
Foto archiv Pauliny Skavov!
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Ženy
      Hledám pána do 74 let, vdovce èi
rozvedeného, z Písku a okolí. Chalu-
páø vítán.  Jen èestné jednání. Je mi 68
let, jsem vdova. Zn. Tel. 604 987 806/
P (44)
      Vdova 63 let hledá pøítele
k seznámení. Písek a okolí.  Najdu tì?
Tel. 731 519 483/P (43)
      SŠ 53/170 bruneta hledá hodného
a inteligentního muže. Žít jeden pro
druhého. Zn. Náhoda/P (43)

SEZNÁMENÍ  v oblasti  MILEVSKO - TÁBORSKO - PÍSECKO - STRAKONI CKO

Okénko do kuchynì

Vaøí naše mamka

      Hledám hodného a stálého pøítele do
56 let i v inv.d., se kterým bych si rozu-
mìla. Najdu? Tel. 381 292 509/T (42)

Muži
      Nemám VŠ ani SŠ, nemám ani tuè-
né konto, ale i tak rád poznám mladou
štíhlou mamku kolem 25 let, s 1 dítì-
tem. Je mi 35 let, 172/70, jsem z Pís-
ku. Svìt asi nezmìníme, ale náš osud
možná ano. Na tvou SMS se tìší Pe•a.
Zn. Tel. 776 397 454/P (44)

      64/174 hledám pøítelkyni pøimìøe-
ného vìku, nekuøaèku z Milevska a blíz-
kého okolí, která má ráda houbaøení,
rybaøení a zahrádku. Mám kde bydlet i
èím jezdit. Tel. 608 662 943/M
      Ženu do 40 let, hodnou, štíhlejší,
která hledá lásku a pozornost, i s dìt-
mi, z mìsta i vesnice, optimistku, mo-
toristku, nehledající majetek a prachy,
které chybí hezké slovo a pohlazení,
hledá muž  VŠ 50/175/85, s 20letou
dcerou, vdovec, abstinent, slabý ku-
øák, který umí umýt okna, nádobí,

uklidit a uvaøit, povzbudit a být vìrný.
Jsem z Pøíbramska. Zn. Dobrý život.
Tel. 608 667 301/P (42)
      51letý domácí š•oura žijící v dom-
ku na okrese Písek hledá ženu, která
již také nechce dál být sama. Na odpo-
vìï se tìší Honza. Zn. Tel. 774 570
338/P (42)
      Rozvedený 57/172 sport. postavy,
cyklista, motorkáø, lyžaø, domácí ku-
til, zahrádkaøení na chatì, finanènì
zajištìn hledá ženu nekuøaèku stejných
zájmù. Zn. Napiš/P (42)

Co vìdìly naše babièky
a co jsme my zapomnìli
Z knihy rad pro všechny pøíležitosti strakonické spisovatelky Hele-

ny Vrábkové Brejchové. Knížka vyšla v nakladatelství Motto.

Písmeno T, M, S a P v inzerátu znaèí, zda inzerent podal inzerát v táborské, milevské, strakonické èi písecké redakci vydavatelství a pravdìpodobnì odtud pochází.
Adresy inzerentù nesdìlujeme. Nezapomeòte uvést znaèku s pøíslušným písmenem za lomítkem! Podání inzerátu stojí 200 Kè + zasílání odpovìdí poštovné 50 Kè.

Odpovìdi staèí pøedat èi poslat do nejbližší redakce, doruèení zajistíme. Èíslo v závorce odpovídá èíslu vydání, kdy byl inzerát poprvé zveøejnìn.

Jihoèeské dobroty na svátku kuchaøù v Praze
PRAHA / PÍSEK – V sobotu

23. øíjna se na Staromìstském
námìstí v Praze konala kuchaø-
ská veselice. Svátek kuchaøù se
slavil velkolepì a místo pøed or-
lojem zaplavily bílé sváteèní
rondony. Akce však nebyla ur-
èena pouze gastronomickým pro-
fesionálùm, ale všem, kdo mají
rádi dobré jídlo a kuchaøskou
show. Na Staromìstském námìs-
tí vyrostlo pódium a stánkové
mìsteèko. Každý stánek obsadi-
lo nìjaké gastronomické zaøíze-
ní a nejstarší pražské námìstí za-
plnila vùnì rozlièných jídel.

Stánek èíslo 17 patøil agentu-
øe CzechTourism, která zde po-
skytla prostor obèanskému sdru-
žení Rozvoj destinace Písecka.
Sdružení prezentovalo Písecko
prostøednictvím krajových spe-
cialit. Návštìvníci svátku kucha-
øù mohli z Písecka ochutnat ji-
hoèeské pou•ové koláèe, posví-
censké hnìtýnky, polévku z

chleba a hlavnì zvìøinovou svíè-
kovou, která je nejznámìjší èes-
kou specialitou programu Ochut-
nejte Èeskou republiku.

Obèanské sdružení Rozvoj
destinace Písecka navíc nabízelo
turistické tipy a programy na léto
2011 a lákalo na kuchaøskou sou-
tìž Èeský kapr v regionální ku-
chyni, jejíž pátý roèník se usku-
teèní 4. prosince v hotelu Zvíkov
ve Zvíkovském Podhradí.

Letošní roèník soutìže bude
mít téma Kapr v regionální ku-
chyni. Aèkoli se jedná o soutìž
profesionálù, je zvána i veøej-
nost. Soutìžícím kuchaøùm se
budou návštìvníci hotelu dívat
pod ruce díky pøímému pøenosu
z kuchynì do hlavního sálu. Pro
zájemce budou také pøipraveny
kurzy na téma Èeská kuchynì o
Vánocích (školitel Jaroslav Sa-
pík), Slavnostnì prostøený stùl
(školitel Václav Šmíd, hlavní
poradce pro film Obsluhoval

jsem anglického krále), Jihoaf-
rická kuchynì (školitel Marek
Svoboda) èi Svìt kávy (školí
Štìpánka Havrlíková a Roberto

Trevisa). V podveèer pak budou
vyhlášeni vítìzové letošního
kola soutìže v úpravì èeského
kapra.                                       -vk-

Jihoèeské speciality v Praze pøedstavovali šéfkuchaø hotelu Zvíkov
Jiøí Slavík a jeho kolegynì Helena Fürstová.

V listopadu budeme nahlížet do receptáøe Dany
Kubešové z Tábora – Èekanic. Dnes už je
v dùchodu a vaøí pro rodièe, manžela a dìti, ráda
zajde i vnuèka. Když ale Dana Kubešová ještì
pracovala jako úèetní ve firmì Hochtief, byla po-
vìstná tím, že experimentovala a vyzkoušela kde-
jaký recept a nosila kolegùm na ochutnání. Man-
žel vzpomíná na její vyhlášené úpravy králíka:
„Bohužel už králíky rodièe nechovají, takže si
na králíkovi pochutnáme, jen když nám ho nìkdo nechá.“ Tady
jsou dva recepty Dany Kubešové, jak pøipravit králíka.

Králík po kanadsku
Potøebujeme: králíka, 1 hrnek vody, 1 cibuli nakrájenou na ko-

leèka, 1 lžíci soli, lžièku pepøe, pùl kostky másla, lžièku kari koøení,
3 lžíce keèupu a 2 stroužky èesneku.

Smìs z vody, másla a koøení 10 minut povaøíme, necháme vy-
chladnout, nalijeme na králíka a necháme pøes noc vnálevu. Druhý
den upeèeme. Vhodnou pøílohou je špenát a bramborový knedlík.

Králík na cibuli
Potøebujeme: králíka, 1 máslo, 5 velkých cibulí.
Králíka rozporcujeme, osolíme, dáme na pekáè, zalijeme rozpuš-

tìným máslem a zasypeme cibulí nakrájenou na koleèka. Upeèeme.
Chutná s bramborovou kaší.                                                            -red-

Mateøídouška
Stejnì jako meduòka patøí

k bylinkám, které zavoní, už když
jenom vyslovíme jejich název. Zmi-
òuji zde tyto dvì bylinky pohroma-
dì proto, že nám zaruèí klidný spá-
nek, hezké a pøíjemné sny, ve dne
pøinesou dobrou náladu, dostatek
nápadù a inspirace. Je škoda, že
zvláštì na meduòku se v našich za-
hrádkách tak trošku zapomíná. Její
stopu nalezneme v rùzných limoná-
dách a sirupech, bonbonech, mùže
zavonìt v mýdlech èi šamponech,
v oblíbených olejích do koupele
také jistì nechybí. Rovnìž mateøí-
douška nezaostává. Mùže se pøidá-
vat do rùzných jídel jako koøení,
slouží i k výrobì lihovin. Navíc ma-
teøídoušku i meduòku rády navštì-

vují vèelky, proto ten jejich med tak
krásnì voní. Mùžete jistì namítnout,
že existují rùzné léky, které také za-
ruèí spánek a odstraní nervozitu,
navíc je jejich užívání pohodlnìjší.
Ano, máte pravdu. Ale cesta nejjed-
nodušší nemusí být tou cestou nej-
lepší. A navíc – zkuste si dát do hr-
neèku jeden Rohypnol a chvíli se na
nìj dívejte, než tabletu spolknete.
Nuda, že? Ale takový mateøídouško-
meduòkový èajíèek uvaøený do sta-
rého pucláèku, ten vyvolá úsmìv na
rtech, protože si vzpomenete, že pøes-
nì tak vonìla ta mateøídouška pøed
léty, když jste na louce pod letním
táborem dostali první poøádnou pusu.
A tak honem zavøete oèi a snìte.
S mateøídouškou a meduòkou se
mùže úplnì všechno. www.motto.cz
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Cestopis

Kanada a Aljaška ze zemì i ze vzduchu

Vancouver – podle anket jedno z nejpøíjemnìjších míst pro život.

Kanadský hasiè…

Je tady poslední èást reportáže
o loòské severoamerické expedici
táborského lékaøe Jindøicha Cha-
rouzka a jeho pìti kamarádù. Ces-
tovatel Jindøich Charouzek podni-
kl další cestu letos, tentokrát po
transibiøské magistrále Ruskem a
do Mongolska. I na tu nás vezme
pomocí svých zápiskù s sebou. Jak
už jsme ostatnì zmínili – známý
táborský kardiochirurg chtìl být
pùvodnì novináøem. Naposled
tedy vzhùru do Severní Ameriky,
Jindøich Charouzek vypráví:

Po závìreèném odskoèení zpìt
na Aljašku za lososy a medvìdy už
jsme se vydali smìr Vancouver.
Krajina se mìnila ve vyprahlou pré-
rii jak nìkde v Arizonì èi Utahu,
svítily jen zelené ostrùvky zavla-
žovaných pastvin. Ve vedru jsme
pøijeli k požáru lesa v horském te-
rénu. Obdivovali jsme pilota heli-
koptéry, který se opakovanì vra-
cel nad øeku, aby nabral do velké-
ho vìdra na lanì pod strojem  vodu
a kropil požár. Požár témìø uhasil
pøed našima oèima. Asi 140 km
pøed Vancouverem, blízko Whist-
leru, kde pak zanedlouho probíha-
ly lyžaøské disciplíny zimních
olympijských her, jsme v horském
kaòonu zastavili u shluku lidí a aut.
Pod silnicí ležel motorkáø v kožené
kombinéze, mladý kluk, chrèivì
dýchal. Motorka ležela asi  pade-
sát metrù od silnice, rozlomená na
tøi kusy. Mìøím mu krevní tlak, ale
ten je sotva patrný, mladík je opo-
cený. Má zlomeniny na dolních
konèetinách, mám ale obavy, že
krvácí do bøicha. Kluci pøinesli
z lesa oøezané vìtve, kterými  le-
vou nohu fixuji  jako dlahou a  ban-
dážuji elastickým obinadlem.  Po

ètvrthodinì byl tlak 100/60, dobrá
známka, že by nemuselo jít o vnitø-
ní krvácení. Zvažujeme, zda chlap-
ce transportovat nìkam do zdravot-
nického zaøízení, ale bez nosítek a
možnosti zajistit stabilizovanou
polohu se obáváme, že by mohlo
dojít k trvalému poškození páteøe.
Uvìdomuji si odpovìdnost za
správnost dalšího  postupu. Heli-
koptéra v kaòonu  pøistát nemohla.
Pacienta  asi po ètyøiceti  minutách
odvezla záchranná služba, živého,
kdy už s námi komunikoval.

A pak už koneènì Whistler,
olympijské sjezdovky jsou vidìt
pøímo z centra mìsta  jako na dla-
ni, krásné panorama hor, jezero, sty-
lová døevìná architektura horské-
ho mìsteèka. Ulice jsou zde pojme-
nované po nedávno zesnulém Toni
Sailerovi, Nancy Greenové a jiných
sportovních  legendách minulých
zimních olympijských her.  Areál
pro bìžecké disciplíny a skokan-
ské mùstky nìkolik kilometrù nad
mìstem  se ještì   budoval a byl
uzavøený.

Další dobrodružné stanování,
tentokrát mezi bezdomovci, zvláš-
tì veèer pùsobí  strašidelnì. Za ple-
chovku piva nám Maggie a Toni
dovolili postavit si stany a zùstat.
V nìkolik kilometrù vzdáleném
kempu bylo opìt dùrazné varová-
ní pøed medvìdy…  Vancouver je
od Whistleru vzdálen novì vybu-
dovanou dálnièní komunikací 120
kilometrù.  Jedno z nejkrásnìjších
mìst svìta se v hodnocení podmí-
nek pro kvalitu života umís•uje
v anketách na nejpøednìjších mís-
tech. Vdìèí za to i své poloze
v kouzelné zátoce mezi Tichým
oceánem a pohoøím North Shore.

Z centra mìsta pøejíždíme visu-
tým mostem pøes soutìsku Capila-
no a dále vyjíždíme kabinovou la-
novkou nad mìsto. Zde je jedna
z oddychových zón Vancouveru i
se ètyøsedaèkovou lanovkou na
vrchol sjezdovky. Shlédneme zá-
vod døevorubcù, èerného medvì-
da v jezírku a jiné atrakce,
v podveèer  pak si dopøejeme pro-
cházku po rušné Èínské ètvrti  a
nejstarší  èásti  mìsta  batùžkáøské-
ho  Gastownu. Zde jsou  nejatrak-
tivnìjší  památkou kouøící parní
hodiny, které v celou hodinu za-
troubí melodii. Vrcholným zážit-
kem pro mì  bylo shlédnutí  hoke-
jového zápasu Kanadského pohá-
ru žen. V arénì  Canada Hockey
Place proti sobì hrály Kanada a
Švédsko. V hale pro témìø 19 tisíc
divákù jsem obdivoval i interiér
stánku pøedního mužstva NHL
Vancouver Canuck, kde se pak
odehrála vìtšina zápasù hokejové-
ho turnaje zimních olympijských
her. Polstrovaná vínovìhnìdá se-
dadla, obchody a restaurace

v pøilehlých ochozech, dresy míst-
ních hokejových legend zavìšené
pod støechou haly. Pøestože neby-
lo vyprodáno, fandìní divákù ob-
leèených v kanadských národních
dresech, vlající kanadské vlajky i
celá atmosféra v hale a na  vedlejší
stanici metra, to vše signalizovalo,
že lední hokej je nejen kanadským
národním sportem, ale i spoleèen-
ská záležitost. Pak jedeme asi 1400
km pøes hory a stejnì povznášející
pocit jsem mìl za nìkolik dnù
z haly dalšího mužstva NHL Cal-
gary Flames. Po tréninku jsem zís-
kal oficiální puk, s kterým se zápa-
sy NHL hrají. Hokejová aréna
v Calgary je zvenku na pohled hez-
èí, ale naopak uvnitø s bledìmod-
rými sedadly, pùsobí opotøebova-
nìji. Ještì procházka mezi mrako-
drapy Calgary, pohled z vyhlíd-
kové vìže na mìsto a okolí, odjezd
na letištì, vrácení auta, které nám
dobøe sloužilo. Celkem  jsme ujeli
13 230 km po silnici a kolem tisíce
kilometrù jsme pluli lodí podél zá-
padního pobøeží severní èásti  Se-
verní Ameriky.

Pøíroda v severozápadní Kana-
dì a na Aljašce je krásná, dominují
hory, èasto se zasnìženými vrcho-
ly i  v krátkém létì, prudké øeky,
hluboké kaòony, ledovce, krásná
jezera, lesy, vstøícní lidé, divoká
zvíøata. Vidìli jsme èerného, hnì-
dého i bílého medvìda, losy, soby,
stádo bizonù, vlky, lišky, ovce tlus-
torohé, snad divoké konì, pøes ces-
tu nám tøikrát pøebìhl dikobraz.
Bylo vzrušující èas od èasu potká-
vat osamìlé cykloturisty, leckdy se
závìsnou kárkou za kolem. Vzbu-
zovali náš obdiv na cestách, kde
leckdy nebylo nìkolik desítek i
stovek kilometrù obydlí, s rizikem
setkání s divokými zvíøaty, se  spre-
jem a píš•alkou jako ochranou pøed
medvìdy.

Jeden nìmecký cyklista si ve-
èer postavil stan pøímo vedle asfal-
tu na kraji silnice, kde se cítil bez-
peènìji než za pøíkopem. Mladý pár

z Nového Zélandu jel na tandemu
z Aljašky na Ohòovou zemi, tedy
po Panamericanì. To je nejdelší
souvislá silnice svìta, kterou pro-
jel i  mùj  kamarád Ví•a Dostál, prv-
ní Èechoslovák, který objel svìt na
kole. Ten po Panamericanì mezi
Anchorage a Ushuaiou na patì ji-
hoamerického kontinentu ujel na
kole v sólové jízdì za osm mìsícù
pøes 26 tisíc kilometrù. Dvojice
mladých Nìmcù, kterou jsme po-
tkali na cestì kolem svìta zaháje-
né v roce 2003, mìla najeto 84 ti-
síc kilometrù.

Krásný  zážitek nám pøineslo
v mìsteèku Mayo ve státì Yukon
náhodné setkání s 80 letým panem
Volfem, pùvodem z Velhartic, kte-
rý do Kanady emigroval jako mla-
dý  vyuèený øezník v roce1948.
Obdivovali jsme jeho bezchybnou
èeštinu, skvìlou intonaci,
s napìtím poslouchali jeho vyprá-
vìní o setkání s medvìdy. Jednou
mu pøi vaøení obìda medvìd strèil
hlavu do okna jeho chatky, a když
pan Volf vystøelil do stropu, med-
vìd utekl. Pøi další návštìvì chat-
ky se medvìd varovat nenechal, a
tak ho musel  náš krajan ze tøí met-
rù zastøelit. Vyprávìl nám, jak je-
den  místní obyvatel mìsteèka
chtìl získat kùži grizzlyho, a tak se
za ním vypravil. Už se  ale nevrátil
a èásti jeho roztrhaných ostatkù a
obleèení pozdìji našli v lese. Pan
Volf bydlí se svojí manželkou, která
je Kanaïanka, v prostém døevìném
domku. To paní Volfová nás po-
tkala pøi nákupu v místním marke-
tu, a  když v nás poznala Èechy,
tak nás dovedla domù. Pan Volf je
se svým životem spokojen a do
Èech prý zatím pravidelnì jezdí.

 My jsme expedici zvládli bez
osobní újmy, obèasná ponorková
nemoc, které jsme se nevyhnuli, je
mezi šesti cestovateli na takové
cestì asi bìžný prùvodní  jev. Za-
žil jsem ji i pøi minulých expedi-
cích. Ale na to se èasem zapomene.

(konec)
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Tajenku doruète do redakce vždy nejpozdìji v pondìlí do 16 hodin. Na cenách se podílejí
Levné knihy, tø. 9. kvìtna, Tábor. Ceny jsou k vyzvednutí v pøíslušné redakci v Táboøe, Písku,

Strakonicích a v Milevsku. Tajenka z minulé køížovky: Moudrý èlovìk má moudrost v srdci.....
hlupák na jazyku. Výherci:  Zdeòka Kalašová, Libušina 185, Bechynì, Jan Jiroušek, P. Bezruèe

791, Milevsko, Boleslav Kadlc, Burketova ulice 93, Písek.

Pravda...

Fejeton

Ležérnì
Aby se neøeklo, že

jsem jízlivá, zacílím
napøed do vlastních
øad. Pøed dvìma lety
byli naši sportovní
reportéøi pozváni na
zahajovací ceremo-
niál mistrovství svì-
ta v cyklokrosu do
Holandska. Tábor
pøebíral poøadatel-
skou štafetu, tudíž
jeli taky naši novi-
náøi a my jsme si té
pocty vážili.

Debatovali jsme
trochu, v èem by
mìli naši reprezenanti na slavnost dorazit,
protože tam samozøejmì také pracovali. Na-
konec se rozhodli pro neutrální trièko
s rozhalenkou a sportovní sako. To se ale
sekli. Naši hoši tam byli za pøehnané ele-
gány, zatímco ostatní novináøi vesmìs jako
vždy – ošuntìlé džíny, vytahaný svetr a
sešma•chané botasky.

To nevíte? Tak chodí novináø prakticky
všude, aby demonstroval, jak je nad vìcí.
Jen z Hradu prý tyhle reprezentanty naše-
ho novináøského stavu onehdy z nìjaké
akce vykázali. Takže se to s tou demonstra-
tivní ležérností zas nesmí pøehánìt, i když
ani já neletím k holièi, protože jdu zítra na
rozhovor na radnici. Všeho s mírou.

Pak je tu ležérnost jiného druhu, a ta už
nemá s novináøi nic spoleèného. Jejím dù-
vodùm ne a ne pøijít na kloub. Sedím na
tribunì na fotbalu. Nebo na hokeji. Naši
zaènou pìknì zostra, ale vidím jen pøeru-
šované útržky akce. Prvních deset minut
totiž poøád brousí øadami opozdilci. A brá-
ní mi ve výhledu.

Kdo z poøadatelù by si troufl nechat je
èekat venku na schodišti až do pøestávky?
Tak pøísní byli kdysi na opozdilce tøeba
v divadle, ale ani to už není pravda. Zákaz-
ník je pán, dnes už nejsou paní biletáøky
tak nekompromisní. Tma v hledišti, herci
v akci a opozdilec – klidnì ve svetru a dží-
nách – vchází dveømi do sálu a usedá nì-
kam na kraj øady. Noblesa na ústupu, ale
aspoò se necpe doprostøed øady. Tedy ob-
vykle.

Výjimeèné zpoždìní se dá pochopit, pøi-
hodí se nìkdy každému. V divadle, na fot-
bale, na hokeji. Co ale pochopit nedokážu,
to jsou notoriètí odcházeèi. Schválnì si
všimnìte – a• se dìje na høišti cokoliv, nì-
kteøí návštìvníci opouštìjí tribunu aspoò
pìt minut pøed koncem. Kam jdou? Proè
nepoèkají na výsledek, když už zaplatili
vstupné?

Výsledek jim asi nechybí. Ten jim zøejmì
zavolají telefoòáci, další èlovìèí druh na
sportovních stadionech, kterého si mùžete
povšimnout. Když odcházeèi odejdou, zá-
pas skonèí a v ochozech zùstanou právì te-
lefoòáci. Volají mobilem výsledek zápasu
do všech stran. Všem, kteøí na zápase neby-
li, protože nemohli nebo se jim nechtìlo.
Tak co se vlastnì rozèiluju? Proti tìm, co
èekají na zprávu o výsledku doma na gau-
èi, jsou ležérní pøedèasní odcházeèi vlast-
nì ještì prudce aktivní.    Libuše Koláøová
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Ud•lost

Radomír Šimùnek uctil památku svého otce vítìzstvím
Ve ètvrtek 28. øíjna se v areálu odpoèinkové zóny Komora

v Táboøe konal cyklokrosový závod první kategorie, který byl
zároveò Memoriálem Radomíra Šimùnka. Pøed nejsledovanìj-
ším závodem Elite se na trati pøedstavily mládežnické kategorie
a ženy, které jely tento závod jako souèást TOI TOI Cupu.

Vítìzného Radomíra Šimùnka (v popøedí) pronásledují Zdenìk Šty-
bar a Petr Dlask.

Gesto na stupních vítìzù nepotøebuje komentáø…            Foto ±regy-

V dobrém svìtle se na domá-
cí trati pøedstavil starší žák Mar-
tin Matìjèek z CT Budvar Tábor,
který si dojel pro bronz. Na stu-
pínek nejvyšší mezi žáky vyšpl-
hal Matìj Ruffer (TJ Lokomoti-
va Beroun). Vítìzkou v kategorii
kadetek se stala Jana Czeczinka-
rová (SCOTT Cycling Team Ko-
lín). V kategorii kadetù bral støí-
bro Budvarák Adam •oupalík,
který nestaèil pouze na suverén-
ního Karla Pokorného (Johnson
Controls Aš MB). Na pódium se
dostal ètvrtým místem mezi ka-
dety i Pavel Camrda (CT Budvar
Tábor). V ženách dominovala
Pavla Havlíková (APB Cycling
Team). Pìknou podívanou pro
domácí fanoušky pøichystal
v juniorské kategorii Jakub Ská-
la, který stylem start – cíl zvítì-
zil s jedenadvacetivteøinovým
náskokem.

Nejsledovanìjší byl hlavní
závod kategorie Elite. Zraky
všech divákù na trati i u televiz-
ních obrazovek byly upøeny na

dva v souèasnosti nejlepší cyk-
lokrosaøe Zdeòka Štybara a Ni-
else Alberta. Štybar zatím v le-
tošní sezonì neokusil hoøkost
porážky. Hledáèky kamer a fo-
toaparátù bedlivì sledovaly ješ-
tì jednoho muže ve startovním
poli. Byl jím Radomír Šimùnek,
jehož v srpnu zesnulému otci byl
závod vìnován. Pøi minutì ticha,
která závodu pøedcházela, se
radì závodníkù i divákù leskla
slza v oku pøi vzpomínce na fe-
nomenálního cyklistu. Radomír
Šimùnek starší zemøel ve 48 le-
tech.

Po startovním výstøelu šly
emoce stranou a zaèalo se závo-
dit. A to pìknì zostra. Od úvod-
ních metrù se utrhl bývalý silni-
èáø Christoph Pfingsten, jehož
nástup zachytil pouze Radomír
Šimùnek. Oba borci si ihned vy-
pracovali mírný náskok, který si
drželi po celý prùbìh závodu. Za
vedoucí dvojící se utvoøila dva-
náctièlenná skupinka, ve které
nechybìly obì hvìzdy Štybar a

Albert. Aktivnì si ve skupinì
poèínali táborští David Kášek a
Ondøej Bambula. Tempo skupi-
ny stíhal i domácí jezdec kate-
gorie U23 Michael Boroš.

V posledních kolech se sku-
pinka roztrhala a kupøedu vyra-
zili Štybar a Albert, které brzy
dostihli Chainel a Zlámalík. O
kousek vzadu se držel Bambula.
V cíli se jako první objevil Ra-
domír Šimùnek a pøíznaèným
gestem k nebi dal najevo, na koho
v té chvíli myslí. Na trati i kolem
ní nebyl nikdo, kdo by Šimùn-
kovi vítìzství nepøál. A to vèetnì
úøadujícího mistra svìta. „Z Rad-
kovy výhry mám vìtší radost, než
kdybych vyhrál sám. Moc mu to
pøeju. Byl to jeho závod. Myslím,
že Šimùnek starší mùže být v nebi
na svého syna pyšný,“ øekl po

dojezdu Zdenìk Štybar.
Souboj o tøetí místo probìhl

v klidném tempu, když ètvrtý
Štybar nezkoušel pøespurtovat
Francouze Steve Chainela. Pátý
dojel Niels Albert. Pìknou sed-
mou pøíèku si na domácím okru-
hu pøipsal Ondøej Bambula, kte-
rý byl po dojezdu se svým umís-
tìním spokojen.

Telegraficky výsledky: 1.
Radomír Šimùnek (BKCP Power-
plus) 1:03:05, 2. Christoph Pfing-
sten (Nìm.) -2, 3. Steve Chainel
(Fr.) -11, 4. Zdenìk Štybar (Tele-
net Fidea) -12, 5. Niels Albert
(Belg.) -18, 6. Pirmin Lang (Švýc.)
-19, 7. Ondøej Bambula (Budvar
Tábor) -20, 8. Christian Heule
(oba Švýc.) -22, 9. Marcel Wild-
haber (Švýc.) -26, 10. Martin Zlá-
malík (Sunweb Revor) -27.

-regy-

Šimùnek: Byl to pro mì složitý závod
Radomír Šimùnek neskrý-

val bìhem ani po závodì emo-
ce. Už pøed startem závodu slí-
bil, že pro tátu nechá na trati
úplnì všechno. Nakonec se
z vítìzství v Memoriálu Rado-
míra Šimùnka radoval ten nej-
lepší možný kandidát, jeho syn.

Jak tìžký byl pro vás dnešní
závod?

Byl hlavnì nesmírnì emotiv-
ní a pøed startem se mi hlavou
honily rùzné myšlenky. Hodnì
se o tom pøed startem mluvilo.
Ze všech stran jsem slyšel, že je
to mùj závod. Když jsem pak
z amplionu zaslechl, jaký to byl
skvìlý otec a manžel, strašnì mì
to namotivovalo a po startovním

výstøelu to ze mì spadlo. Bylo
to stejné, jako to vždycky ta•ul-
da øíkal.

Od úvodu závodu jste byl na
èele. Takže s jeho prùbìhem
mùžete být spokojen?

No táta by mì za tak zbrklý
rozjezd závodu nepochválil.
Nechtìl jsem nechat Pfingstena
ujet. Na silnici byl výborný. Ni-
els mi pak zbytek pole trochu
odbrzdil. V závìru se rozjel Šty-
by. Poslední kola byla strašnì
dlouhá.

Pøed závodem jste byl se stá-
jovým kolegou Albertem do-
mluven?

Ano. Øekl, že se mi bude sna-
žit pomoct ze všech sil. Když je-

deme v Belgii, tak se mu zase
snažím pomoci já. Rád mu to
v nìjakém dalším závodu opla-
tím.

Kdy jste zaèal vìøit, že by to
dnes mohlo vyjít?

Tak tøi kola pøed cílem. Zís-
kal jsem trochu klidu. Chtìl jsem
odjet po schodech, ale špatnì se
mi zaklapl pedál. Pak jsem se jen
soustøedil na závìreèný spurt.
Pøed závodem mi všichni øíkali,
že je to mùj závod a že mi ta•ul-
da z nebe pomùže. Já jsem se
soustøedil na tra• a svùj výkon.
Chtìl jsem tomu dát všechno.
Jsme š•astný, že mu po závodì
mohu výhru vìnovat.

-regy- Radomír Šimùnek
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PRODÁM
• Silný naviják z Tatry 148, odpo-
jovatelný buben, lano prùmìr 18 mm
a délky asi 50 m, velmi dobrý stav.
Cena dohodou. Tel. 777 659 020/P
• Litinová vložka na obezdìní, 300
Kè, øímsa z buku, bohatì tvarovaná,
na krb 120 x 120 cm. Cena dohodou.
Tel. 603 846 855/P
• 3 ks dìtských prsních úvazù pro
VHT, po 200 Kè, i jednotlivì, nepo-
užité. Zn. Jistota - bezpeènost. Tel.
604 990 661 (SMS)/P
• Kuchyòskou linku délky 1,5 m, s
nerezovým døezem a baterií, závìsný
plynový kotel se zásobníkovým ohøe-
vem vody, odtah do komína, výkon
22 kW, vše jako nové, málo používa-
né. Tel. 603 539 505/P
• Dìtský koèárek Puma ARO 3
kombinace, èervený, za 1500 Kè. Tel.
603 331 212/P
• Dvojhrob na lesním høbitovì a
hrob v Semicích, dohoda. Tel. 382
281 004 veèer/P
• Kožich dámský - z koníka, vel. 44,
témìø nový. Šicí stroj Singer, funkè-
ní, z r. 1927. Tel. veèer 382 212 354
nebo 721 339 872/P
• Praèku Gorenje 60 x 60 x v. 85,
plnìní zepøedu, vhodná do kuch. lin-
ky, stáøí 3 roky, bezvadný stav, dù-
vod prodeje - stìhování. Cena 3000
Kè. Tel. 608 922 144/P
• Akvárium 100 l s pøíslušenstvím,
cena 2500 Kè, dveøe 60 L - dub. Cena
800 Kè. Tel. 739 918 408/P
• 2 válendy s úložným prostorem,
šuplík bez matrací, 600 Kè/ks, roz-
kládací køeslo èalounìné, 700 Kè,
skøíò 240/240/65. Cena 1000 Kè. Tel.
777 737 325, 382 211 262/P
• Lustr køiš•álový, 9 ramenný, prù-
tokový ohøívaè vody,1 fázový, led-
nièku Indesit 135 l, pilu truhláøskou
s posuvným stolem 4500 n/min. Tel.
776 397 454/P
• Stavební rozvadìè skøíòový, na
nohou, s jistièem 63 A a proudovým
chránièem, všechny typy zásuvek, spo-
lu s pøívodním kabelem cca 100 bm.
Cena 12 750 Kè. Tel. 737 268 908/P
• Lovecký kabát „hubertus“,  vel.
50, výška 180 cm, pìkný. Cena 1200
Kè. Tel. 605 560 636/P
• Brambory ruènì sbírané, chutné,
8 Kè/kg, s dovozem. Krmné bram-
bory 2 Kè/kg. Tel. 774 877 406/P
• Šicí stroj Bobbin, starý pøes 80
let, cena dohodou -  sbìrateli. Starší
mrazák 50 l, vhodný na chatu, chalu-
pu, cena dohodou. I jednotlivì. Tel.
775 235 647/P
• Sektor. nábytek Regal Tekton,
èerný, sedací soupravu 3+2+1, roz-
kládací, cihlovì èervená, PC stùl d.
108 cm, svìtlý dub. Levnì. Tel. 602
465 207/P
• 3 ks staveb. bunìk Unimo, 2 ks á
20 tis. Kè, 1 ks á 25 tis. Kè, sestava s
pøístøeškem. Tel. 603 575 248/P
• Rozkládací pohovku 1,5 lùžka,
pevný italský systém. Cena 3000 Kè.
Foto možno poslat mailem. Tel. 602
271 035/P

• Lednici Zanussi 190 l, s mrazá-
kem 40 l, v záruce, 1/2 roku stará,
pùv. cena 7000 Kè, nyní 4500 Kè.
Automat. praèku AEG na 5 kg prá-
dla, pøední plnìní, za 500 Kè, plnì
funkèní. Písek. Tel. 731 726 571/P
• Litinový kotel Viadrus U 24, 3
èlánkový na uhlí, (doplnìk døevo),
jen v nìm asi 20 x zatopeno, výkon
13 - 16 kW, 15 000 Kè. Tel. 606 323
494/P
• Sušené høiby - kvalitní 10 dkg 70
Kè + dobírka. Pošlu i vìtší množství.
Pište na adr. Bož. Voboøilová, Èe-
chova ul. 342, Písek/P
• Prùmyslový overlock, tøínitný, 220
V, pøenosný. Tel. 774 221 990/P
• Šicí stroj Juki, japonská prùmys-
lová mašina, v perfektním stavu, po
generální opravì, prošije všechno
vèetnì kùže, koženky apod. Cena
5000 Kè. Tel. 777 212 544/P
• Míchaèku 125 l, za 2000 Kè. Tel.
604 273 442/P
• Gauè - 1 rok starý, pohodlný, roz-
kládací, pružinové jádro, úložný pro-
stor, pùv. cena 7500 Kè, nyní 3000
Kè. Pøi rychlém jednání sleva. Tel.
737 166 958/P
• Motor. pilu  - lišta 40 cm, cena 3000
Kè. Rybáøskou pramici, 5000 Kè,
ponorné èerpadlo, 500 Kè. Tel. 739
918 408/P
• Kotel na døevo Energi 23, na pùl
metry, témìø nový, dotace nebyla èer-
pána + èerpadlo. Cena dohodou. Kam-
na s plotnou a troubou, bílá, 80 x 60,
vývod zprava. Tel. 728 611 755/P
• Nepromokavé plachty, užívané k
výrobì venkovních bilboardù, rozmìr
10 x 5 m, pevný pogumovaný mate-
riál, vhodné pro zemìdìlce, jiný roz-
mìr možný, cena 1700 Kè (10 x 5).
Tel. 724 036 101/P
• Válendy, jednu za 400 Kè a me-
domet, cena 3000 Kè. Tel. 776 307
105/M
• Koèárek ABS - Design, po 1 dítì-
ti, modrá kostka, taška na dítì, ná-
nožník, pláštìnka, nafukovací kola,
cena 1200 Kè. Orbitrek zn. Katllar,
cena 5000 Kè. Tel. 608 076 775/M
• Pšenici, pìkná, vyèištìná, suchá,
cena 1q 380 Kè, vèetnì pytlù. Tel.
605 551 026, 605 386 423/M
• Cirkulárku s podavaèem, cena
4000 Kè. Tel. 732 513 777/M
• 2 válendy s úložným prostorem,
modrý mikroplyš, 2 roky staré, PC
3200 Kè, nyní 1400 Kè. Tel. 608 272
713/M
• Jablka na zimní uskladnìní -
Spar•an, Idaret, Ontario, cena 10 Kè/
kg. Tel. 739 065 672/M
• Trekingové pánské kolo, levnì, za
1000 Kè. Dìtský koèárek, oranžový,
zachovalý, po 1 dítìti, trojkombinace,
cena 500 Kè. Kombinovaný sporák
za 300 Kè. Tel. 602 254 251/M
• Dìtský koèárek pro dvojèata, troj-
kombinace, velmi dobrý stav, cena
2000 Kè. Tel. 731 276 728/M
• Tašky Bobrovky, 1000 ks, nové
nebo užité - 2 balíky, se slevou, cena
dohodou, dùvod - zmìna projektu.
Tel. 382 522 116 - veèer, 724 868
772/M
• Barevný televizor, úhl. 36 za 1200
Kè. Playstation 2 + 3 hry za 2000
Kè. Setobox - 600 Kè. Tel. 728 425
758/M

• Støednì tìžké tažené brány - 5 ks,
cena dohodou. Tel. 723 786 882/M
• Tvárnice 60x29x21, 100 kusù, liti-
nové radiátory, nepoužité, v. 60 cm,
š. 11 cm a 16 cm, asi 90 žeber, koks.
Tel. 774 598 196/M
• Silné, vlnìné, ruènì pletené ponož-
ky, velikost 4 - 11, cena 60 Kè. Zašlu
i na dobírku. Tel. 382 594 169/M
• Jablka. Tel. 724 136 987/M
• Konzumní brambory žluté, cena
6 Kè/kg. Tel. 606 812 850/M
• Obkladovou bøidlici øezanou di-
voèina, vyorávaè cibule s rotaèními
vyorávacími talíøi, tøídièky brambor
(Komárno) I. a II. sekci, nepoužité,
pøebírací stùl na brambory váleèko-
vý, litinové radiátory 200 x 600 mm
nepoužité, la•kový dopravník 4 m (3
x 380 V), pásový dopravník hrabiè-
kový 6 m + rezervní elmotor, zásob-
níky na sypké hmoty, revolverový
soustruh, prádelní kotel - brutar, ceny
dohodou. Tel. 608 160 680/M
• Cihly Porotherm 24 P+D 12 ks,
30 P+D cca 11 ks, pøeklad 11,5/7,1
cm, délka 125 cm 3 ks, zbytek ze
stavby, polovièní cena. Tel. 603 503
962/M
• Litinový kotel  na pevná paliva Vi-
adrus U22 C, zachovalý, cena doho-
dou. Tel. 728 728 395/M
• Starší velkou sedací soupravu
(rozkládací gauè, dvì køesla na ko-
leèkách), barva svìtlá, není pro to
místo. Domácí vodárnu, málo použí-
vanou. Vše dohodou. Tel. 721 029
729/M
• Palivové døevo v metrech, štípané,
cena 550 Kè. Tel. 728 918 216/M
• Pultový mrazák, 300 l, uzamyka-
telný, 4 koše, používaný 2 roky, nyní
nevyužitý, cena 3000 Kè. Tel. 382
284 800/M
• Profi Overlock/baby lock (Magi-
ne), záruka 1 rok, PC 20 000 Kè,
nyní 15 000 Kè, možná sleva, dùvod
krach od. firmy. Tel. 604 824 489/M
• Obilí - pšenice, triticale, oves, pro-
so. Tel. 604 204 499/M
• Plynová kamna zn. Pohoda, cena
2000 Kè. Tel. 606 321 885/M
• Køovinoøez Husqvarna 325X, 2
roky starý, nevyužitý. Cena 5500 Kè
- dohoda. Tel. 720 630 544/T
• Dveøe vchodové plastové, vè. zám-
kù a kování, bílé a hnìdé, PC 15 000
Kè/ks, nyní 7800 Kè/ks. Dále plas-
tová okna a zahradní chatku 4x3 m +
pøesah støechy 0,8 m. Vše nové,
z neuskuteènìné stavby. Levnì. Pøi-
vezu zdarma. Tel. 777 106 709/T
• Posilovací køeslo King gym com-
fort de luxe. Cena 800 Kè. Tel. 774
044 517/T
• Peletovací lis JGE 200 - nový. Cena
23 000 Kè. Tel. 775 241 608/T
• Pøíènou flétnu. Tel. 776 795 482/T
• Krbová kamna Grand Max, vý-
kon 13,7 kW, cena 10 000 Kè a skle-
nìný jídelní stùl 140 x 90, úplnì nový,
ještì zabalený, za 2500 Kè. Tel. 603
384 136/T
• DVD recorder Sony - 1020, 250
GB, model nejvyšší kvality jak obra-
zu tak zvuku, jako nové. Dálkové
ovládání. Cena 5 200 Kè. Tel. 608
562 000/T
• Dveøe vchodové plastové, vè.
zámkù a kování, bílé a hnìdé, PC 15
000 Kè/ks, nyní 7 800 Kè/ks. Dále

plastová okna a zahradní chatku 4 x
3 m + pøesah støechy 0,8 m. Vše
nové, z neuskuteènìné stavby. Lev-
nì. Pøivezu zdarma. Tel. 777 106
709/S

Daruji:
• Nové molitanové matrace, nepou-
žívané, 90 x 65 cm, výška 10 cm.
Tel. 382 284 800/M
• Klavír, køídlo za odvoz. Tel. 724
203 089/T

Kdo daruje:
• Kdo daruje nebo levnì prodá
døíví? Tel. 728 284 120/T

KOUPÍM

• Starší motorovou pilu, mùže být i
poškozená. Cenu nabídnìte. Tel. 777
659 020/P
• Veškeré náhradní díly na hydrau-
lickou ruku Hiab 950, rok výroby
okolo 1975, nebo i torzo. Tel. 777
659 020/P
• Staré knihy do r. 1945,  i celé
knihovny. Tel. 602 109 676/P
• Do sbírky lovecký tesák nebo šavli.
Tel. 775 595 747/P
• Letošní oøechy, neloupané. Tel.
774 588 102/M
• Domácí vejce, stálý odbìr, nejlépe
Kováøovsko - Milevsko. Tel. 775 697
024/M
• Odkoupím a v hotovosti vypla-
tím starožitný nábytek do r. 1950.
Dále nábytek z chromovaných ohý-
baných trubek, rádia, obrazy, hraè-
ky, hodiny, staré trakaøe a rùzné sta-
rožitné bytové a zahradní doplòky.
Horší stav a èervotoè nevadí. Tel. 775
045 003, pan Hugo Kouøil/M
• Starožitnosti - obrazy známých i
neznámých autorù, nábytek døevì-
ný i chrom. z ohýb. trubek, hodiny,
i nefunkèní, figurální porcelán, lus-
try, šavle aj. starožitnosti. Vlastní
odvoz. Platba hotovì. Záruka solid-
ního jednání. Tel. 724 033 733, p.
Adámek/M
• Vzduchovku Vz. 47 i starší typy,
vojenské a hasièské vìci do r. 1950,
staré nástìn. hodiny pendlovky, ká-
vomlýnek, hmoždíø, americká li•.
kamna, 3hran. plechovky od oleje i
jiné typy. Tel. 606 888 923/M
• Gramodesky (LP i SP) Golden
Kids, The Matadors, Blue Effect,
Olympic (Želva, Rosomák). Tel. 604
966 049/T
• Zlato, šperky, i poškozené, zlom-
ky, zubní korunky, mince. Dám až
400 Kè/g. Dále støíbrné vìci a pení-
ze. Veškeré starožitnosti, pohledy,
hodiny, hodinky, obrazy, housle, har-
moniky. Drobnosti, vyznamenání, ale
i nábytek, sbírky, pozùstalost. Tel.
607 613 463/T
• Staré pivní lahve, za sbìratelsky
zajímavou láhev zaplatím i 3000 Kè.
Tel. 731 746 295/T

• Praèku Whirlpool,  horní plnì-
ní, super stav. Cena 1400 Kè. Tel.
775 384 687, pouze SMS - zavo-
lám/P

Pokraèování na str. 21

• Nìmecké a U.S. vìci po armá-
dách z obou svìtových válek vy-
koupí sbìratel - veškerou výzbroj
a výstroj. Za pøípadné nabídky na
tel. 608 063 704 dìkuji/M
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• Skútr Yukimoto 50 ccm, zele-
noèerná barva, r.v. 2009, naj. 400
km + helma, kufr, nevyužitý, jako
nový, cena 11 000 Kè. Tel. 606 758
930/P
• S 11 s kartièkou, S 22, Jawa 550,
Jawa 555, s TP, platí stále. Tel. 777
226 755, 724 419 317/P
• Sadu zimních kol: ètyøi plechové
disky 5,5 x 14“, rozteè 4 x 100, na-
zuté zimní pneu 185/65 R 14, vyvá-
žené, v cenì šrouby + poklice, vhod-
né pro Opel Vectra A,B, Astra F, G.
Cena 2500 Kè. Tel. 606 760 174/P
• VW Golf 1.4, r.v. 1998, nový mo-
del, 5 dveøí, støíbrná metal., klima,
nová STK + emise, špièkový stav,
cena 88 000 Kè. Tel. 777 956 000/P
• Fiat Punto 1.2, r.v. 2000, 3 x dve-
øe, klima, výborný stav, nová STK,
55 000 Kè. Tel. 777 956 000/P
• Seat Alhambra 2.0i, 7 míst, r.v.
1999, èervená metal., naj. 139 000
km, serv. kn., klima, centr., servo,
ABS, 2 x airbag, závìs, hagusy, ml-
hovky, alu kola, rádio s CD, nová
STK + EM, bezvadný stav, cena 79
000 Kè. Tel. 603 871 527/P
• Opel Zafira Elegance 1.8i, 16 V,
r.v. 1999, 7 míst, støíbrná metal., naj.
148 000 km, klima, dálk. centrál, ser-
vo, ABS, 4 x airbag, el. okna + zrc.,
rádio s CD, Alu, mlhovky, nová STK
+ EM, top stav, cena 86 000 Kè. Tel.
603 871 527/P
• Fiat Marea 1.6, 16 V, šedá metal.,
r.v. 1997, zimní, letní pneu, dobrý
stav, 20 000 Kè. Tel. 777 862 571/P
• Zimní kola na Felicii 165/70 R 13,
vzorek 6 mm, vyvážená, 1600 Kè.
Tel. 777 832 476/P
• Zimní pneu zn. Semperit 165/70
R 14, nové, 4 ks, cena 500 Kè/kus.
Tel. 606 669 918/P
• Nissan Vanette 2.0 D, r.v. 1993,
skøíòový montážní vùz, v dobrém sta-
vu, cena cca 10 000 Kè. Tel. 603 214
206/P
• Skútr Kentoya ZOOM 4 T, nová
helma, nová baterie, lékárnièka, duše,
1. majitel, perfektní stav. Spotøeba 1,8
litru. Cena 11 800 Kè. Tel. 775 384
687, pouze SMS, zavolám/P
• Støešní nosiè na Škoda Superb I.,
cena 2500 Kè. Tel. 603 575 248/P
• Ford KA, r.v. 98, 1.3i, èerná me-
tal., el. pø. okna, airbag øidièe, imob.,
servo, klimatizace, tón. skla, STK 8/
2012, 46 000 Kè. Tel. 608 111 969/P
• Škoda Fabia 1.9 SDi kombi, Am-
biente, r. 2004, bílá, 1. majitel, kou-
pena nová v ÈR, nehavar., 4 x air-
bag, servo, centrál na DO, ABS, el.
okna, 162 000 km, plná servisní his-
torie, servisní knížka, rádio, mlhov-
ky, el. šíbr, tónová okna, imobilizér,
Construct, cena 104 000 Kè. Tel. 721
603 499/P
• Fiat Palio Weekend TD, r.v. 99,
1.7 TD, bílá, centrál, servo, ABS, el.
pø. okna, 2 x airbag, poloh. volant,
el. sed. øidièe, imobil., hagusy, pø.
mlh., závìs. zaø., tón. skla, nehavar.,
98 000 km, STK 3/12, i spl. od 1300
Kè/mìs., 64 000 Kè. Tel. 608 111
969/P
• Fiat Fiorino 1.3 JTD, r.v. 2009,

naj. 28 000 km, modrá, ABS, servo,
el. okna, koupeno v ÈR, 2. majitel,
servis. knížka. Cena 229 000 Kè. Tel.
776 263 273/P
• Renault Scenic, 1.6 16 V, nový
model, r.v. 1999, modrý, servo, kli-
ma, 4 x el. okna, el. zrc., centrál, 4 x
airbag, výklop - zadní sklo, tažné zaø.,
klimat. pøihrádka na pití, rádio orig. -
ovl. od volantu, STK 9/2012, 96 000
Kè. Tel. 608 111 969/P
•  Škoda Fabia 1.2 HTP,  r. 2004/
2005, top stav, koupena nová v ÈR,
naj. jen 55 000 km, plná servisní his-
torie, servisní knížka, 1. majitelka,
garážovaná, šedobéž. svìtlá metal.,
airbag, servo, tón. okna, centrál na
DO, imobil., nové pneu, destièky,
STK. Cena 97 000 Kè. Tel. 721 603
499/P
• Škoda Fabia 1.4i comfort, r.v.
2001, naj. 93 000 km, 44 kW, mod-
rá, RMG, servo, ABS, centrál, tažné
zaø., STK 9/2012, perf. stav, cena 79
000 Kè. Tel. 777 888 089/P
• Citroen Xantia 2.0 HDi, r. 2000,
støíbrná met., 4 x airbag, klimatizace,
imitace døeva, centrál na DO, mlhov-
ky, el. okna, servo, ABS, tónová
okna, imobilizér, rádio, el. zrc., 1.
majitel, 183 000 km, nová STK +
ME, zimní pneu, nové destièky, 65
000 Kè. Tel. 723 128 555/P
• Ford Galaxy 7místný, r.v. 96, 2.0i,
16 V, modrá metal., centrál, servo,
klima, el. pø. okna, el. zrc., 2 x air-
bag, poloh. volant, ABS, imobil., tón.
skla, nehavar., 139 000 km, STK 3/
12, i spl. od 1800 Kè/mìs., 79 000
Kè. Tel. 608 111 969/P
• Škoda Fabia Sedan 1.4i, 50 kW,
naj. 54 000 km, r.v. 2004, el. okna,
centrál, vín. metal., koupeno nové v
ÈR, nová STK, po kroupách, serv.
kniha, cena 75 000 Kè. Tel. 777 888
089/P
• Nissan Primera TD – kombi, r.v.
94, 2.0 TD, bílá, kombi, centrál, ser-
vo, airbag, 4 x el. okna, el. zrc., ha-
gusy, tón. skla, STK 3/2012, 26 000
Kè. Tel. 608 211 131/P
• BMW E 36, 318 TDS kombi, r.v.
97, èervený, centrál, servo, autom.
2zón. klima, ABS, el. pø. okna, el.
zrc., 2 x airbag, poloh. volant, imo-
bil., hagusy, zadní roleta, pø. mlh.,
tón. skla, 193 000 km, STK 8/2011,
i spl. od 1300 Kè, 59 000 Kè. Tel.
608 111 969/P
• Použité pneumatiky a disky (oce-
lové i Alu), kompletní sady (Škoda,
Renault, Citroën, BMW, Peugeot,
Toyota, Mazda, Opel atd.). Tel. 605
386 477/M
• Disky na rùzné typy aut, ceny od
50 Kè/ks. Tel. 602 226 864/M
• Sadu zimních kol, obuté pneu Mi-
chelin 165/65 R15 81T, disky 51/5J
x 15H2, málo používané, cena doho-
dou. Tel. 721 643 787/M
• Sadu diskù se zimním pneu 2x
nové Michelin Alpin A3, 2x Dunlok
des. 2 mm, rozmìr 195/65 R15, 5 dìr
x 100 mm, Škoda Octavia, VW Golf,
cena 5000 Kè. Tel. 777 108 073/M
• Opel Corsa B 1.2 8 V, r.v. 97,
modrá barva, 2x airbag, naj. 117 500
km, po 2. majiteli, výborný stav, ga-
rážovaná, servis Opel, cena 35 000
Kè. Info na tel. 722 043 915/M

• Zahrádku na Ford Focus a
ochrannou møíž mezi kufr a zadní
sedadla. Tel. 724 259 022/M
• Minibaik - model Dirt Bike,  za-
koupený v èervenci 2010, levnì. Tel.
603 765 975/M
• Felicii 1.3 combi, r.v. 97, najeto
160 000 km, TK + EM nová, ve vel-
mi dobrém stavu, nové obutí, 1. ma-
jitel, cena 30 000 Kè. Tel. 382 591
167, 723 005 792/M
• 4 ks použitých zimních pneuma-
tik  Semperit 185/60 R15 84T, vzo-
rek 2x 2,5mm, 2x3,5 mm nad spojo-
vací drážku, cena 950 Kè. Tel. 603
503 962/M
• 2 ks zimní pneu na discích (Toyo-
ta) 165/70 R13, vzorek 6 mm, cena
1000 Kè. Snìhové øetìzy KN 040,
cena 300 Kè. Tel. 739 066 825/M
• Opel Corsa 1,2 16 V, r.v. 99, 5dvéø.,
po 1. majitelce, serv. knížka - servis
jen Opel, naj. 140 tis. km, airbag, cen-
trál na DO, servo, ABS, nové pneu,
orig. rádio, nikdy nebylo havarované,
cena 45 000 Kè. Tel. 775 274 836/M
• Na Škodu Felicia sadu zimních
obutých kol na plech. disk., vyváže-
no, jen nasadit na auto, dále sadu alu
kol s letním pneu na Š. Fel. Tel. 777
098 288/M
• Škoda Felicia 1,3 MPi, r.v. 99,
najeto 88 000 km, servisní knížka,
centrál, rádio, dìl. sedadla, po 1. ma-
jiteli, bez koroze, perfektní stav, ze-
lená, cena 45 000 Kè. Tel. 775 274
836/M
• Škoda Felicia combi 4,6 LX 55
kW, r.v. 9/2000, STK do 9/2012,
modrá, centrál, støešní okno, 48 000
Kè. Tel. 603 435 157/T
• Škoda Fabia 1,2 HTP, r.v. 2004,
l. majitel, servisní knížka, støíbrná na-
talíza, el. okna, ABS, ESP, centrální
zamykání, servo, senzory couvání,
vyhø. zrcátka, airbag, palubní poèí-
taè, CD, nové letní a zimní pneu, min.
spotøeba, jako nové, nutno vidìt.
Cena 95 tis. Kè. Tel. 773 680 122/T

Kdo daruje:
• Autovrak za odvoz, popø. ekolo-
gickou likvidaci a veškeré formality
zaøídím. Tel. 775 217 450/M

Koupím:

• 4 ks diskù na VW Golf  IV. o
rozmìrech 6 J x 15 ET 38 nebo 6,5 J
x 16 ET 42 nebo 73 x 17 ET 38. Tel.
731 223 642/P
• Renault Megane coupe, Renault
Scenic, Renault Laguna coupe,
benz., LPG, na splátky. Tel. 721 006
748/M
• Moto do r. 1980 i n. díly a literatu-
ru, auto stabilní motor, traktor i do-
mácí a n. díly do r. 1952, Velorex
350 motor a díly. PAV 40, 41, po-
stran. sidecar, Jawa 550, paøez, Sta-
dion 11, 22, 23, ÈZ, Trial, Jawa 350
typ 361, 360, moto cros do r. 80.  Tel.
606 888 923/M
• Japonská auta všech znaèek, i
dodávky, MB 190D, R. Rapid. Vše
od 85-95, i bez STK. Platba ihned

vèetnì poplatkù. Tel. 608 230 011/T
• Osobní automobil, rok výroby
1990 – 2008. Tel. 777 875 238/T

ZVÍØATA
Prodám:

• Prasátka odstavená, kanadská,
køížená s bílým. Tel. 723 982 837/P
• Prostornou klec pro morèata nebo
králíèky 100 x 50 cm, za 300 Kè. Tel.
382 213 827/P
• Anglický kokršpanìl - štìòata zlatá
a èerná, èistokrevná. Tel. 720 157
305/P
• Kozièky 5 mìsícù, po výborné doj-
nici z reg. chovu, do chovu nebo na
maso, cena 800 Kè/kus. Možnost
porážky. Tel. 732 760 296/P
• Štìòata hladkosrstého trpaslièí-
ho jezevèíka, oba rodièe k vidìní, bez
PP, 4 pejsci, 1 fenka, odbìr po 2. 12.
2010, barva èerná s pálením i hnìdá.
Tel. 723 725 781, 606 375 302/M
• Kníraè malý, èernostøíbøitý, štìòa-
ta bez PP, ocásky nekupírovány, od-
bìr ihned, cena 2500 Kè, sleva mož-
ná. Tel. 722 542 416/M
• Štìòata sibiøský hasky, bez PP,
bílá, šedobílá, modrooká, pøi odbìru
štìnìte oèkovaná. Pøeštìnice. Tel. 607
255 798/M
• Štìòata belgického grifonka a
brabantíka v barvì èervená a èerná s
pálením, s PP, k odbìru. Tel. 602 486
301/M
• Èervenostrakatou 6 mìsícù bøezí
jalovici, registrovaná. Tel. 382 584
085/M
• Kohoutky na chov, èisté vlašky.
Tel. 382 596 879, 732 423 978/M
•  Selata, váha 25 kg, cena 1300 Kè.
Tel. 607 823 316/S

Daruji:
• Krásná ko•átka bílá a èerná, k od-
bìru ihned. Tel. 774 566 198/P
• Tøi krásné 2 mìs. psí holèièky èe-
kají na nový domov v útulkovém de-
pozitu. Menší velikost, krátkosrsté
(nutné ubytování doma). Možnost
zaslání fota e-mailem. Tel. 604 518
626/P
• Krásná mourovatá koèièka (má
opravdu moc pìknou barevnou kres-
bu a výrazné oranžové oèi) hledá nový
domov. Je 5 mìsícù stará, zvyklá v
bytì (nauèená na koèièí WC). Tel. 604
518 626/P
• Jezevèíka DRS - fenku, 6 mìs., s
PP, nevhodná pro chov. úèely, po ve-
lice úspìšných pracovnì i výstavnì
vedených rodièích. Fenka je velice
temperamentní a veselé povahy. Pøe-
necháme pouze hodným lidem. Tel.
723 602 465, 728 489 150/M

AUTO-MOTO
Prodám:

POZNÁMKA:
Písmeno P, M, T, S na konci in-
zerátu znaèí, že byl inzerát podán
v písecké, milevské, táborské
nebo strakonické redakci našeho
vydavatelství.

• Dobrman štìòata - hnìdí pej-
sci, s PP, odbìr ihned. Levnì. Tel.
777 065 654/P

• Staré katalyzátory, 500 – 7000
Kè/kus. Tel. 725 349 562/T


